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Allmangiltiga instruktioner for utforande av uppdrag

Allmant

e Tank pa att du inte bara representerar dig sjalv utan bade din arbetsgivare och vara kunder.

e Viforvantar oss en serviceinriktad attityd ute hos vara kunder. Ni &r vart ansikte utat.

e Allmanna och tillampliga lagkrav, forordningar, tillstand mm ska innehas och féljas

¢ All bestéllning ska ga via trafikledningen. Om ni blir ombedda att utféra en tjanst utanfor er
order vanligen hanvisa till respektive trafikledning.

Ordermottagning fran transportledning

Alla uppgifter for uppdragets utférande som mottas av transportledningen ska kontrolleras.
Kontrollera till exempel att det ar ratt fordon och hamtdatum samt om kunden har nagra sarskilda
krav (t ex tidbestamda bestéllningar, eller egen behallare som skall tillbaka till kund) i mojligaste man
kontakta kunden innan avfard.

Transport, utsattning och hemtagning

Uppdrag som meddelas under dagen ska antecknas pa korlista/kérorder. Avfall ska ldmnas till i
ordern angiven avfallsmottagare.

Kontrollera containrar och annan utrustning innan utsattning sa att de fungerar/ar oskadade. Vid
utsattning av lyftcontainrar galler sarskilt att lyftoglor ska kontrolleras att de ar oskadade. Containrar
med skadade lyftoglor far inte sattas ut hos kund.

Du far inte for egen rakning ta hand om/plocka till dig sddan som lamnats som avfall.

Utomstaende far p g a att de kan sakna férsakringsskydd, bara félja med som passagerare efter god-
kdnnande fran arbetsledningen.

Du far inte medféra hund eller annat husdjur eller roka i gemensamma utrymmen vilket inkluderar
alla fordon.

Vid transport av farligt avfall ska alltid transportdokument fyllas i och medféra under transport.
Utover kunden och avfallsmottagaren ska dven du som chauffér alltid signera! For farligt gods géller
dven att skriftliga instruktioner (transportkort) ska medfélja transporten. Varje utférd order signeras
pa korlistan/kororder med namn/initialer. Datum anges om ordern ar utférd annan dag én vad som
anges pa korlistan/kérorder. Transportdokumenten maste in till trafikledarna snarast efter avslutad
korning da man har 48 timmar pa oss att rapportera in korningen till naturvardsverket.

Trafikledning

0340-54 55 20

Entreprenad@mantum.se
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Egen kontroll

Det ar angeldaget att man som chauffér stammer av sin order, vad for avfall som férvantas
transporteras, darefter gor en okular besiktning av innehallet i containern att det stdmmer 6verens

2 n

med order, saval som bilaga 'Kravspec Fraktioner’.

Vid eventuella brister, fota innehallet i containern och bifoga i din order. Samt meddela
trafikledningen.

ADR

Kontrollera att din ADR-vaska ar komplett med:

Stévlar, Overall, Handskar, Halvmask, Ogonspolning, Férsta Hjdlpen, Skyddsglasdgon,
Varningslampor 2st. (inkl. batterier), Raddningsfilt, Qil only for olja 2 st, Universalduk for vatskor 2 st,
Avfallssack 125L, Tatningsduk.

ADR-vaskor och brandslackare ska kontrolleras utav certifierad personal en gang per ar.

Aterrapport av utfort uppdrag

Kontrollera att fordonets id nr har registrerats pa vagsedel. Korlista, korsedlar och vagsedlar ska
lamnas till arbetsledning inom dverenskommen tid.

Platsspecifika ordnings- och skyddsregler

Folj alltid gallande ordningsregler pa den egna arbetsplatsen, hos
kunder och avfallsmottagare. Se narmare information i rutiner som
din arbetsledning tillhandahaller samt pa anslag hos kunden eller
avfallsmottagaren.

Byggarbetsplatser har krav pa att utéver skyddsskor och
varselsklader skall hjalm anvandas sa snart man vistas utanfor
fordonet samt att alla skall bara sarskild identifikationshandling ( s k

IDO6). ® SKYDDSHJALM

SAFTEY HELMET
| regel géller dven forbud mot att hantera telefonsamtal under fard

inom arbetsplatsen (3ven med handsfree). O HAKREM

CHIN STRAP
Tomgangskorning

Utover att det finns lagar och regler for tomgangskorning finns det
pengar att spara pa att undvika tomgangskorning och sa minskar vi
vara utslapp till luft av koldioxid, kvaveoxider m m. Generellt géller

att om det inte kravs for att utfora jobbet, sa ar tomgangskorning
inte till- laten. O SKYDDSSKOR

SAFTEY SHOES

® SKYDDSGLASOGON

SAFTEY GLASSES

@ VARSELKLADER

HIGH VISIBILITY CLOTHING

Trafikledning

0340-54 55 20

Entreprenad@mantum.se
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Forbattringsrapportering

Om brister i verksamheten vidarerapporteras kan liknande handelser férebyggas pa din eller dina
kollegors avdelningar.

Det som &r viktigast dr att fa reda pd VARFOR det hdnde. Far vi reda pa VARFOR det hint,

eller kunde hdnda, kan vi satta in atgarder for att undanrdja anledningen och pa det viset forbattra
vart satt att arbeta.

Du kan antingen valja att [amna din forbattringsrapport muntligt eller skriftligt till arbetsledningen.
Det viktiga ar att den kommer in!

Exempel pa handelser som kan leda till forbattringar, om de rapporteras:

¢ Nedskrapning och spill

¢ Awvvikande avfall (kontakta arbetsledningen for beslut om uppdraget ska utféras sam notera
korrekt avfallsslag pa korlista/kérorder).

¢ Tillbud och olyckor

e Forhinder att utfora uppdrag som planerat pga kund eller yttre omstandighet (t ex oatkomlig
avfalls- behallare, icke farbar vag)

e Skadad utrustning

¢ Kundklagomal

e Skador pa annans egendom

Trafikledning

0340-54 55 20

Entreprenad@mantum.se
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Sparsam korning

Sparsam korning ar [att att lara sig ett sparsamt korsatt. Om du har fatt din forarutbildning pa
moderna fordon kanns en sparsam korteknik knappast frammande.

Planera din koérning — undvik stopp

Utnyttja terrdngen — hall jamn fart

Lat varvtalet och farten sjunka i ldnga motlut

Motorbromsa — anvénd rérelseenergin

Undvik dverhastighet — hall dig inom tilldtna hastighetsgranser

Undvik tomgang

Jag har tagit del utav och forstatt innehallet av informationen i den hér foldern

Signatur

Namnfortydligande

Ort &Datum

Trafikledning

0340-54 55 20

Entreprenad@mantum.se
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Dokumenttyp

Rutin

Verksamhetsomrade

Miljo

Underomrade Dokumentstatus

Miljo Godksnd

SAKERHETSBLAD
INSAMLING AV AVFALL OCH ATERVINNINGSMATERIAL

Tank pa

Detta sidkerhetsblad med instruktioner dr generellt fér insamling av avfall och atervinningsmaterial.
| sdkerhetsbladet anges sddana risker som bedémts vara allvarliga. Se till att félja noterade dtgdrder
och instruktioner fér att férebygga och minimera risk fér ohdlsa och olyckor.

Risker i arbetet bedéms dagligen av chefer, arbetsledare och arbetstagare. En h6g medvetenhet om
riskerna dr viktig for att férebygga ohdlsa och olyckor.

| Akerihandboken finns ndrmare information kring lagar och regler. Ett exemplar av Akerihandboken

finns pa ditt arbetsstdlle. Kontakta din arbetsledning!

Undvik onédig stress genom att planera ditt arbete och utnyttja din arbetstid.

Risk Konsekvens At2ircl/instruktion

Riskfyllda Personskador, Rapportera alltid in riskfyllda hdmtsillen till arbetsledningen

hamstsaillen forslitningskador omgéende. Otillgdngliga hdmtstéllen eller icke godkénd arbetsborda
ska utredas och hanteras av arbetsledningen tillsammans med lokal
eller regionalt skyddsombud

Felaktigt Person-och Introduktion till ny arbetsuppgift ska alltid genomforas.

handhavande av | sakskador

fordon och Skétsel- och hanteringsanvisningar for fordon och pabyggnad ska

pabyggnad forvaras i fordonet.

Trafik Person- och Arbetsklider ska alltid béras.

sakskador

Anvind alltid sékerhetsbélte enligt vad lagen kréver samt f6lj ovriga
instruktioner i trafiksidkerhetspolicyn.

Sikra last pa ett ansvarsfullt sétt. For lastvéxlarcontainrar giller
sarskilt att tak alltid ska sidkras med spannband. Sldp ska alltid sékras
med klossar.

laktta extra forsiktighet vid backning. Under backning med
tvadmansbetjdnande fordon ska kollegan gé utanfor fordonet och hjélpa
foraren sa att backning kan utforas utan risk.

Det ar forbjudet att aka med utanpa fordon.

Héamtning ska genomforas i fardriktningen. Insamling pa bada sidor av
vigen, sé kallad bilateral hamtningen, far endast ske efter
riskbedémning och godkénnande av arbetsledning.
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Dokumenttyp Verksamhetsomrade Underomrade Dokumentstatus
Rutin Miljo Miljo Godkand

Risk Konsekvens At2ércl/instruktion

I och ur bil ofta Muskelskador, Hoppa inte ut ur fordonet.

Halka forslitningsskador | Vid halka, anvénd broddar eller skor med dubbar efter behov.

Rapportera dalig halkbekdmpning,.

vid hamtstéillen.

fors!itningsskador

Ensamarbete Svérighet att larma | Tillgéng till mobiltelefon eller kommunikationsradio.

Hot och vald Personskada Forsok behalla lugnet. G& inte in i motargumentation utan forsok att
avsluta situationen utan att spd pa konflikten. Rappoliera det intraffade
till din arbetsledning.

Tunga lyft, hinder | Muskelskador, Information om arbetsstillningar. Anvind hjilpmedel for lyft,

sdackkérra etc. Rapportera daliga hamtstéllen.

Skér- och Personskada Anvind anvisade arbetskldder och personlig skyddsutrustning.
stickskador Sjukdom

Exponering Anvind hjalpmedel for 1yft, sickkarra etc. Kontakta

smittforande foretagshdlsovarden for provtagning om smittorisk kan befaras, tex
amnen efter stickskada av kanyl.

Buller Horselskada Anviénd horselskydd vid behov.

Stank, damning,

Ogonskador, allergi,

Anvind anvisade arbetskldder och personlig skyddsutrustning.

med nétning av
containrar

spill och utslapp | eksem,

fran avfall. andningsbesvar. Inget 16st avfall far forvaras i vagga under transport for tomning av

Kontakt med fordonet.

farliga &mnen

Klamrisk Personskada Skyddsskor med stalhdtta och vid behov dven med trampskydd ska
alltid anvéndas.
Vid 6ppning av bakstycke for rensning eller service ska det séikras med
en stotta. Ga aldrig under upplyft bakstycke som inte &r sékrat. Det dr
absolut forbjudet att stiga upp 1 inlastningsfickan utan avstingd motor.
Kontrollera alltid att ingen uppehaller sig sa att klamrisk finns, innan
tomning till fordon pabo1jas. Ga aldrig under hdngande container.

Klamrisk vid Personskada Huvudstrommen till stationdra komprimatorer ska vara avstangd innan

tomning av containern kopplas bort fran komprimatordelen. Huvudstrombrytaren

komprimator- ska lasas med personligt hinglas om det finns risk for att komprimatorn

container startas av utomstaende.

Klamrisk vid Personskada Definition oskyddad personhiss:

transport av kérl Hiss vars korg saknar dorr, fotoceller eller annan skyddsanordning.

etc. 1 oskyddad Det ar forbjudet att transportera skrymmande gods i oskyddad

personhiss personhiss.

Fall 1 samband Personskada Container ska stéllas pa marken innan tickning och avtackning.

Anvind ramp for tickning och avtickning av container om sadan finns
tillgénglig. Anvind CE-mérkta, oskadade och sékert forankrade stegar.
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Dokumenttyp Verksamhetsomrade Underomrade Dokumentstatus
Rutin Miljo Miljo Godkand

Risk Konsekvens Ateiird/instruktion

Fall i samband Personskada Vid bolttagning av kirl ska aggregatet vara avstingt samt ska en CE-

med borttagning markt, oskadad och sikert forankrad stege anvindas.

av kérl som

fastnat i hogt Kontrollera kérllyftens funktion. En korrekt fungerande karllyft ska inte

placerad tappa nagra karl.

inmatningsficka

Hogtomning Féstanordn ing / Fast kéttingen i bakkant av fordonet. Kéttingens ldngd far maximalt

kitting slitsav och | vara 1,5 meter.
slér tillbaka.

Utfallande Personskada Oppna containerddrrar och luckor med forsiktighet. Iaktta extra

material och forsiktighet ndr avfallet 4r komprimerat.

luckor Sta om mdjligt vid sidan 0111. Kontrollera att ingen finns i narheten vid
tiooning.

Nedfallande Personskada Lagring av containrar ovanpé varandra ska utforas sa att trireglar (eller

behaéllare och motsvarande) inte riskerar att glida.

innehall i

behéllare vid Kaérl som forvaras utomhus med hojd dver 4 st, ska forses med lock

lagring pa hojden. eller annan tickning sé att regnvatten och sno inte kan lagga sig i
karlen.

Container vélter | Person- och Solida lock till lastvéxlarcontainers ska vid kraftig vind stdngas

vid kraftig vind sakskador alternativt ska containern placeras med koltsidan mot vinden.

Obehorigt intrdng | Personskada/livsfara| Kontrollera frontlastarcontainer, som saknar skydd mot obehorigt

1 container intrang, fore tdmning. Ga ur bilen och kontrollera sé att ingen person
finns i containern.
Med skydd mot obehdrigt intrang menas sma dppningar for inkast, lasta
inkast och tomningsluckor eller placering inom last omrade.

Trasig eller sliten | Person- och Rapportera fel till arbetsledningen. Rutiner for fordonstillsyn i

utrustning sakskador fordonsparmen ska f6ljas. Anvind inte trasig utrustning som innebéar
skaderisk.
Kontrollera regelbundet containerfasten, kedjor och lyftstroppar, wirar.
Behallare med lyftintyg, sa kallad lyftcontainer, ska kontrolleras fore
utsittning. Vid skador, deformation, sprickbildning, slitage och rost
som innebar risk for samre hallbarhet ska arbetsledningen kontaktas for
beslut om atgérd.

Séakerhets- Personskada Rapportera till arbetsledningen for omedelbar atgird

anordning skadad

eller ur funktion

Brand, fordon Sakskador Avlédgsna eventuellt brinnbart material som fastnat pa fordonet.

Brand container Sakskador Container for brannbart avfall ska placeras pa en ur brandspridnings-

synpunkt acceptabel plats. Generellt géller att Gppen container placeras
minst 6 meter fran fasad och tickt container placeras minst 4 meter fran
fasad. Om man kan garantera att den tickta containern halls 14st kan
containern placeras utan hénsyn till avstand fran fasad.
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Dokumenttyp Verksamhetsomrade Underomrade Dokumentstatus

Rutin Miljo Miljo Godkand
Risk Konsekvens Atgird/instruktion
Eco Simplex-skap | Person- och Anvind endast flakbil eller kranbil for lyft. Andra l6sningar ska
vilter vid lyft i sakskador bedomas (och godkénnas) fran fall till fall. Ta hjélp av din regionala
samband med EQS-controller.
utstillning och
hemtagning Skap ska vara tomda pa avfall vid lyft.
Eco Simplex-skap | Sakskador Skap ska vara tomda pa avfall under transpmt eller da de flyttas.
viélter under
transport/ Kunder ska informeras om risken genom dekal. Kontrollera att dekal
forflyttning finns fastsatt pa skapet.

Om olyckan ar framme larma 112

Vidta atgard om det ar maojligt och kan ske utan risk. Till exempel ge férsta hjalpen, paborja slackning av brand
eller férhindra spridning av utslapp.

Rapportera alltid till arbetsledningen:

*  Omarbetet inte kan utféras som planerat
*  Omdu far klagomal frén kund

*  Om arbetsskador och tillbud intréffar

*  Om utslépp och spill intriffar

Tagit del och forbinder mig att félja instruktioner enligt ovan

Datum och underskrift

Namnfortydligande

Information ldmnad av

Datum och underskrift

Namnfortydligande

Avdelning/arbetsplats




Fraktion

Fér EJ innehélla:

Kommentar

Brannbart
(fint brannbart <1m)

Far ej overstiga 1 meter

Material som inte kan dtervinnas!

Grovt Brannbart
(grovt brannbart 2,5*%0,8*0,5)

Maxmatt 250 x 80 x 50 cm

Material som inte kan &tervinnas!

Tra Explosiva varor
Plast Farligt Avfall
Textil Elektronikskrot
Papper |Déck

Dammande avfall

Balat eller balpressat material

Flytande avfall i fat och dunkar

Gips

Langa remsor, nat eller trassel

Obrannbart avfall: t.ex. skrot, betong, isolering, glas

Park & tradgdrdsavfall, jord, sand

Presenningar

PVC: ror och mattor

Ensilageplast

Rullat material; t.ex. takpapp, mattor, plastfolie

Tryckbehéllare (ej heller témda)

Monofraktioner

Flytande avfall

Fiberslang

Tryckimpregnerat virke

Siktrest

Tra Explosiva varor
Plast Farligt Avfall
Textil  |Elektronikskrot
Papper |Déck

Dammande avfall

Balat eller balpressat material

Flytande avfall i fat och dunkar

L&nga remsor, nét eller trassel

Matavfall

Obrannbart avfall: t.ex. skrot, betong, isolering, glas

Park & tradgdrdsavfall, jord, sand

Presenningar

PVC: r6r och mattor

Ensilageplast

Rullat material; t.ex. takpapp, mattor, plastfolie

Tryckbehdllare (ej heller tomda)

Monofraktioner

Flytande avfall

Fiberslang

Tryckimpregnerat virke

Siktrest

Felsortering kommer att tilldggsdebiteras.

Felsortering kommer att tillaggsdebiteras.




Fraktion
Sorterbart

Bygg & Riv

Ja Far EJ innehélla: Kommentar FA
Tra Explosiva varor Separat hantering FA X
Plast Farligt Avfall Separat hantering FA X
Textil Elektronikskrot Separat hantering FA X

Separat hantering / kontrollera med mottagare
Dammande avfall Separat hantering / kontrollera med mottagare
Metaller |Balat eller balpressat material Separat hantering / kontrollera med mottagare
Flytande avfall i fat och dunkar Separat hantering
Gips Bygg & Riv: Skall utsorteras, separat container. 3 kap. 10 § avfallsfrordningen
Ldnga remsor, nét eller trassel Separat hantering
Far ej forekomma
Betong Bygg & Riv: Skall utsorteras, separat container. 3 kap. 10 § avfallsforordningen
Tegel Bygg & Riv: Skall utsorteras, separat container. 3 kap. 10 § avfallsférordningen
Isolering Bygg & Riv: Skall utsorteras, separat container. 3 kap. 10 § avfallsforordningen
Glas Bygg & Riv: Skall utsorteras, separat container. 3 kap. 10 § avfallsfbrordningen
Separat container
Presenningar Separat hantering
Atervinning? Kontakta oss
Ensilageplast Hanteras separat
Tryckimpregnerat virke Separat hantering FA X
Tryckbehéllare (ej heller tdmda) Separat hantering FA X

Flytande avfall

Separat behéllare, typ IBC

Fiberslang / hydraulslang

Separat hantering
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